
SPORT À L’ÉCOLE
Jeux olympiques et paralympiques de Paris 2024

Organisée depuis 2017 par le ministère de l’Éducation nationale et de la 
Jeunesse, Paris 2024 et le mouvement sportif, la Semaine olympique et 
paralympique (SOP) représente une opportunité de sensibiliser la jeune 
génération aux bienfaits du sport et à d’autres thématiques cruciales, 
comme celle de l’inclusion. 
Au total, 5 millions d’élèves ont été sensibilisés aux bienfaits de la pratique 
physique quotidienne et des valeurs du sport depuis 2017.

Pour cette année olympique 2024, la 8e édition de la SOP marque 
le lancement des célébrations dans tous les territoires avec des projets 
pour célébrer les Jeux et les athlètes.

2024 : la 8e Semaine olympique et paralympique

* Enquête nationale, taux de réponse 60,7 % – Ministère de l’Éducation nationale et de la Jeunesse, janvier 2024
** Enquête portant sur l’académie de Créteil (académie pilote APQ) – Observatoire national de l’activité physique et de la sédentarité 
(Onaps), décembre 2023
 

2 millions
d’élèves sensibilisés

+ 11 500 
écoles et établissements
mobilisés

+ 6 600 projets

97 % sur la célébration 
des Jeux de Paris 2024 

→

→ 88 % avec une dimension 
para sportive

+ 33 % 
d’écoles pratiquent 
les 30’ APQ depuis juin 2023* 

91,5 %  
des écoles primaires 
et élémentaires 
pratiquent les 30’ APQ, 
même partiellement* 

94 % 
des enseignants 
estiment que 
les 30’ APQ améliorent 
le bien-être des élèves**

30 minutes d’Activité Physique Quotidienne (30’ APQ) : des résultats positifs
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Initié par Paris 2024, le label Génération 2024 
vise à développer les passerelles entre le 
monde scolaire et universitaire et le 
mouvement sportif.

La plateforme Génération 2024 met à 
disposition des enseignants de nombreux 
contenus fournis par Paris 2024 et l’ensemble 
de ses parties prenantes : 
https://generation.paris2024.org/.

La Génération 2024 se tiendra aux côtés des 
sportifs, français et internationaux, engagés 
dans les Jeux olympiques et paralympiques. 
Les élèves de la maternelle jusqu’à l’université 
exprimeront leur soutien envers les milliers 
d’athlètes qui participeront à cet événement 
sportif mondial majeur.

21,7 % 
des établissements

+ 3 
millions
d’écoliers, collégiens 
et lycéens 

Label Génération 2024 : rapprocher le sport de l’école

Lancé à la rentrée 2020 dans le cadre des mesures d’héritage de Paris 2024, le programme 
30 minutes d’activité physique quotidienne (30’ APQ) est généralisé depuis septembre 2022 
dans les 36 250 écoles primaires du pays, en complément de l’EPS.

Afin d’accompagner les enseignants dans le déploiement des 30’ APQ, un kit de matériel 
sportif co-financé par Paris 2024, l’Agence nationale du sport (ANS) et le ministère des Sports 
et des Jeux olympiques et paralympiques équipera l’ensemble des écoles d’ici juin 2024.

Des ressources et un programme d’animations pédagogiques sont à disposition sur Éduscol, 
sur Réseau Canopé (La grande école du sport) et sur le site du Comité national olympique 
et sportif français à l’occasion de la Semaine olympique et paralympique.

Au travers de journées académiques, le ministère de l’Éducation nationale et de la Jeunesse 
accompagne le programme en formant les inspecteurs et conseillers pédagogiques.

DES RESSOURCES POUR LE DÉPLOIEMENT DES 30’ APQ 

© Laurent Villeret - MENJ 
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À l’occasion de la Semaine 
olympique et paralympique, 
le livret Au cœur des Jeux, 
accompagné d’une pièce 
commémorative, sera distribué à 
tous les élèves du CP au CM2 et 
à leurs professeurs.
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Au 
cœur des  
Jeux 

CHAQUE PIÈCE DE MONNAIE RACONTE UNE HISTOIRE
 

 

 
 

 

 

PAYS HÔTE

https://eduscol.education.fr/2569/30-minutes-d-activite-physique-quotidienne-en-complement-de-l-eps
https://cnosf.franceolympique.com/ressources-pedagogiques
https://www.reseau-canope.fr/la-grande-ecole-du-sport.html



